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Programm 
 
 

Dienstag, 14. Januar, 15.00 Uhr 
Gedanken zur Jahreslosung 2025 

„Prüft alles und behaltet das Gute!“ 
Pastor Martin Steinke 

 

Dienstag, 11. Februar, 15.00 Uhr 
Arbeit und Aufgaben eines Seniorenbeirats 

Christel Mysliworski, Vorsitzende des 
Seniorenbeirats der Gemeinde Wallenhorst 

 

Mittwoch, 26. Februar, 15.00 Uhr 
Vorbereitung auf den Weltgebetstag 2025 

„wunderbar geschaffen“  
von den Cookinseln  

(gemeinsam mit dem Frauentreff am Mittwoch) 

Diakonin Rita Steinbreder 
 

Dienstag, 8. April, 18.00 Uhr 
Was glaubt die Welt? (2. Teil) 

Die fünf Weltreligionen 
Diakon Udo Ferle 

 

Dienstag, 13. Mai, 18.00 Uhr 
Spargelessen 

Hof Hawighorst, Brockhausen 
 

Dienstag, 10. Juni, 18.00 Uhr 
Älter werden, beweglich bleiben!  

Sitzgymnastik unterstützt dabei 
Felicia-J. Hassan, Physiotherapeutin 
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Dienstag, 8. Juli, 18.00 Uhr 
Sicheres Zuhause und sicherer Alltag 

Wie sicher fühle ich mich? 
Julia Westerfeld, 

Polizeikommissariat Bramsche 
 

Dienstag, 12. August, 18.00 Uhr 
Die Geschichte des Ruller Hauses 

Gerda Fleddermann-Albes, Stellv. Vorsitzende 
des Ruller Hauses e. V. 

 

Mittwoch, 10. September, 15.00 Uhr 
Ein Ausflug ins Blaue 

Kultur- und Kaffeegenuss am Nachmittag 
 

Dienstag, 14. Oktober, 18.00 Uhr 
Die Arbeit im „Eine Welt-Laden“ 

Elisabeth Brüggemann, 
Gabi Schiffbänker 

 

Dienstag, 11. November, 15.00 Uhr 
Ich erzähle dir eine Geschichte 

Ludger Brömlage, Erzähler 
 

Dienstag, 2. Dezember, 15.00 Uhr 
Weihnachten bei uns zu Haus 

Geschichten aus unserer Kindheit 
 


